
ベビーだより ５月号 令和２年４月30日

早寝早起きで50点。
朝ごはんで100点満点

「早寝早起き」が良い理由。自然のエネルギー
を体内にとりいれるから。太陽で元気になるの
は植物だけじゃないんですね。さあ今日も親子
そろって「おはようございます」そして「朝ご
はん、いただきます」

市川 由貴子

5月

エンゼル式子育てカレンダー

【５月の予定】

オレンジケーキレシピ

＜材料＞
ホットケーキミックス 20g
オレンジ果汁 12cc
卵 8g
バター 1.6g

＜作り方＞
①バターは溶かす

②ホットケーキミックスに溶かしたバター・卵をいれてよく
混ぜる。

③②にオレンジジュースを少しずつ入れて、だまにならな
いように混ぜる。
④マフィンカップまたは、バットに入れて、180度のオーブ
ンで20分ほど焼けばできあがり。

この度は、新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止の為保育の自粛、時間短縮等にご理解ご協力頂き
ありがとうございます。この状態がいつまで続くか不安な中、毎日の外出自粛生活で、食生活の乱れや運動不足、心労など
様々なストレスもある事とと思います。今回保育園から1歳２歳児のクラスのお友達に、お家で遊べる制作キットを送りま
したので楽しんでいただけたらと思います。また、作り方はホームページのブログにて掲載させていただきますのでご覧く
ださい。また元気な子どもたちの笑顔に会えるのを楽しみにしています！

・今後の保育園の体制については緊急事態宣言が延長す
るかしないかによって変わります。八千代市のホームペー
ジをこまめにチェック、または、平日８時から５時の間であ
れば保育園が開園しておりますのでお電話にてお問い合
わせください。様々な決定が遅くなり保護者の皆様にはご
迷惑をおかけいたしますがよろしくお願いいたします。

・今後保育園では、万が一緊急事態宣言が延長されこのよ
うな状態が続いた場合を考え、何を子どもたちに提供できる
のか現在検討しています。

今後それらのお知らせなどはブログを使って発信していきま
すので定期的にブログを閲覧するようにしてください。

《お知らせ》
1. ベビー便り５月号
2. 制作キット（１、２歳児クラス）

・こどもの日の制作
・母の日制作

作り方は５月１日以降に保育園ホームページブログに
掲載します。

※献立表についてはホームページの在園児書類をご
確認ください。

※今回制作を挟んでいた
透明ファイルについては
次回登園時に返却ください。

《今回同封したもの》

14日（木） 避難訓練

※５月に予定していました歯科検診、内科
検診については延期させていただきます。
日程が分かり次第ご連絡いたします。

※集金については５/11日に配布
予定となります。

《保育園の今後の取り組み》

ひかり組 清水 尋君 １歳

ほ し組 田中蒼人君 ２歳


