
【8月の予定】 

 

        

【お知らせとお願い事項】 
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ステーションだより 8月号 

8月生まれのお友達 
   お誕生日おめでとう 

 
  2日（金）～3日（土） つき組お泊り保育 
  3日（土） 救急法講座 
13日（火）～15日（木） 協力日 
21日（水） どろんこ遊び 
22日（木） 避難訓練 
23日（金） 0.1.2歳児クラス 8月生まれ誕生日会 
      該当の保護者の方は3：10迄に保育園へお越し     
                  ください。 
         ※出席できない方はお知らせください。 
 
30日（金） プール納め 
 
 
          
          4日（水） 体操開始 
          6日（金） 英語開始 
        26日（木） 運動会予々行 
          27日（金） 9月生まれ誕生日会  
          0.1.2歳児クラス 9月生まれ誕生会 
          3.4.5歳児クラス 9.10月生まれ誕生会 
         該当の保護者の方は3：10迄に保育園  
         へお越しください。                                  

【9月の主な行事予定】 

 ★ホームワークプリント持ち帰りについて 
 8月13日～15日までの協力日に向けてにじ
組、うみ組、つき組の３クラスはホームワーク
プリントとして数枚のプリントを持ち帰ります。
お家で一緒にお楽しみください。提出の必要は
ありません。  

全園児対象 
【敬老の日のプレゼント制作 
          についてのお願い事項】 

●敬老の日のプレゼント製作について 
 今年も敬老の日のプレゼント製作で官製はがきを使 
 用したいと思っております。8月7日（水）までに 
 提出してください。宛名の書き方等は下記を 
 ご覧下さい。 
 ・通常のハガキに切手を貼 

 るか、官製はがきををご 
 利用下さい。 
・無地のものをご用意下さい。 
・裏面には何も記入せずに、 
 表の住所等を右記の要領 
 でご記入下さい。 
・子どもたちの作品を送り 
 たい御祖父母等の住所を 
 記入してください。 
・最高2枚までお持ち下さい。 
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※切手は６２円です‼ご確認ください。 
※インクジェットはがき不可 

畑の野菜を収穫しました！ 

こんなに 
沢山収穫しました! 

梅雨も明け、おひさまが出たらトマトも続々と赤くなってく
れるかな～と、今からワクワクしています。 

●ほし組の保護者の方へ 
暑い季節となり汗をかくことも多くなってきました。 
沐浴や水遊びをして気持ちよく過ごせるよう 
にしていきます。 
着替えることが多くなります。カゴの中の 
衣服の補充と記名をお願いいたします。 
 

  

乳幼児の体は８０％を水分が占めていますが、汗を

かいて体温調節をしたり、尿として出したりして失わ

れていきます。水分補給は、一度にたくさん飲むの

ではなく、汗をかく前にこまめに飲むようにしましょ

う。但し、炭酸飲料・果汁飲料・スポーツドリンクな

どの清涼飲料水には、糖分が多く含まれている物もあ

ります。糖分の摂りすぎ注意しましょう。暑い夏には

汗と一緒に出て行ってしまう「ミネラル」を補給 

することが大事です。 

（ミネラルが含まれる飲み物は麦茶です。） 

 


